En se servant de ces principes, et en continuant la métaphore de guérison a travers le site, le jardin couvrira l'autoroute. lls donneront une nouvelle significa-

COmme une cicatrice, I'autoroute Ville-Marie sépare la vieille ville de Montréal de la nouvelle. Par conséquence, la station Métro de Champs-de-Mars se trouve isolée de tion d cet espace et d la station Métro Champs-de-Mars. La guérison étant le centre de ce projet, le jardin sera divisé en différentes zones suivantes :

ses environs, en particulier de 'Hétel de Ville, le Palais des Congreés, et I'hbpital CHUM envisagé. L'autoroute cause des probléemes de circulation dans ce quartier et crée

aussi une atmosphere indésirable pour les piétons. ' Purification : la premiére étape de rétablissement devra commencer par la rénovation émotionnelle. L'usage des petites parties de jardins intimes et isolés

) i . > e ; o . . \ . o . ) encouragera le processus de guérison. Ces jardins auront de différents motifs et objectifs.
Pour résoudre ce probleme urbain, on améliorera I'environnement par l'introduction d’'un « Jardin de Guérison » - un espace ou les patients de I’hépital pourraient se dé-

teindre, un espace qui fourmrartotfne ar:*:b.'a.rnce unique et spfrrtuellc? ou Ieur.s fam.flles ,r.)ourrafffnt participer au procgssus:.de,r?\tabhssfer.nent. Ce jardin pourrait aussi servir | ﬁ Rétablissement : les mouvements le long des chemins, la promenade vers les « jardins privés » deviendront un processus physio thérapeutique.
d’espace de repos pour les salariés de I'environ. En plus de sa fonction publique, il deviendra éventuellement un point d’intérét touristique. SR
On a incorporé cinq principaux changements pour aider les visiteurs dans ce processus. Ces changements incluent : la création d’une variété d’espaces pour des activités
solitaires et collectives, la maximisation de I'espace vert, 'encouragement d’exercices physiques, et la minimisation des impacts environnementaux négatifs comme le
bruit et la fumée. Ces changements promouvraient une amélioration générale de la santé.

Fortification : en continuant cette démarche, des interactions sociales au centre du jardin fourniront la motivation et le soutien nécessaires pour les pas-
| sants. Cet endroit pourra également servir d’espace public aux événements culturels.

..~ Découverte : la colline et son grand étang au centre représenteront la vie et la pureté. Ceci se résultera par l'initiation de I'étape introspective du processus

, o . o o . . . a» de guérison. Cette partie du jardin servira d’espace idéal pour des activités publiques telles que le yoga et la réflexion.
Dans le livre The Sanctuary Garden, C. Forrest McDowell et Tricia Clark-McDowell disent que « dans un jardin de guérison, il est important de rendre hommage et de célé-

brer |a relation entre les étres humains et la nature, I'esprit, et non seulement celle entre les étres humains et les plantes. » Dans I'ensemble, le « Jardin de Guérison » représentera I'aube d’une nouvelle génération, exploitant I'ége de la technologie et de l'informatique, par

I'accomplissement de I'inimaginable. En couvrant la cicatrice Montréalaise, I'endroit ignoré autrefois aura de nombreuses fonctions, tant publiques que

// 7] privées, ou les visiteurs seront libres d’explorer les différentes étapes de guérison de leur choix.

I'hépital CHUM Palais des congreés de Montréal

I'autoroute Ville-Marie Fortification sera situé dans deux place.

Vous pourriez faire les activités et les sports ici.

Métro de Champs-de-Mars

/ Le systeme linéaire entre I'hépital et

le Palais des congres de Montréal;
I'autoroute Ville-Marie

Purification sera dans les espaces intime, le long de
jardin.

I ——
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Découverte et Rétablissement sera les

I'allée et la piste espaces ouvertes.

| On utilisera les courbes dans ce systéme, les es-
paces de purification, rétablissement, fortification
et découverte sera crée . Le processus de guérison
n’est pas linéaire.

, ) Fortification Rétablissement
Purification

Découverte / B
e |

Vous pourrez rétablir dans votre voyage sur les
allées, a votre propre rythme.

® Dans une maniére organisée, les espaces dévelop-

peront radialement au centre de cet jardin a la ville

‘ [ y 4 @
Il'y n'a pas une ordre linear d guérir, c’est différent pour
chaque personne et leurs besoins. llls pourront entre ou
sortir nimporte quelles étages de guérison.
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